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В древнегреческом городе Олимпия устраивались 

состязания - Олимпийские игры. Они проводились один 

раз в четыре года.



Перед состязаниями каждый атлет давал клятву соблюдать 

правила честной спортивной борьбы. Более 11 веков в 

Олимпии проводились общегреческие игры.



Греческие атлеты состязались в беге, прыжках, 

метании копья, диска, борьбе, кулачном бою, 

гонках на колесницах.



Победителя встречал весь город. В городской стене делали пролом, куда 

на колеснице въезжал победитель, пролом в тот же день заделывали, 

чтобы олимпийская победа вошла в город и никогда его не покидала.



Флаг придуман Пьером де Кубертеном в 1913 г. и 

представлен VII летних Олимпийских играх в 

Антверпене в 1920 году. 



Современный олимпийский символ. Пять колец 

олицетворяют единство пяти континентов и встречу мира 

на Олимпийских играх.

Европа

Азия

Африка

Австралия

Америка



Клятва спортсменов и судей.

«От имени всех спортсменов я 

обещаю,

что мы будем участвовать в этих 

Играх, 

уважая и соблюдая правила, по 

которым они 

проводятся, в истинно спортивном 

духе, во славу спорта

и во имя чести своих команд»



Олимпийский огонь. Его доставляют из Олимпии эстафетой к месту 

проведения игр лучшие спортсмены мира



Олимпийский  девиз

«Быстрее, выше, сильнее»



«Главное не победа, а участие»



Талисман. Москва 1980



Летние Олимпийские виды спорта
• Академическая гребля

• настольный теннис

• бадминтон

• Баскетбол

• бейсбол 

• бокс  

• борьба

• велоспорт 

• Водное поло

• волейбол

• гандбол

• гимнастика

– Спортивная гимнастика

– Художественная гимнастика

– Пряжки на батуте

• Гребля на байдарках и каноэ

• дзюдо

• Конный спорт

• Легкая атлетика

• Парусный спорт

• плавание  

• Пряжки в воду

• Синхронное плавание

• Современное пятиборье

• софтбол

• стрельба

• Стрельба из лука

• теннис

• триатлон  

• тхеквондо

• Тяжёлая атлетика

• фехтование

• футбол  

• Хоккей на траве
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Зимние олимпийские виды 

спорта.
 Биатлон  

 Бобслей : бобслей, скелетон

 Конькобежный спорт: конькобежный спорт, фигурное 
катание, шорт-трек

 Кёрлинг 

 Лыжный спорт: горнолыжный спорт, лыжное 
двоеборье,  лыжные гонки, прыжки на лыжах с 
трамплина, сноубординг, фристайл 

 Санный спорт

 Хоккей с шайбой



Зимние  игры.











Фигурное катание









Талисманы Сочи-2014.
Горный спасатель-альпинист 

Леопард живет в кроне огромного 

дерева, которое растет на самой 

высокой скале в заснеженных 

горах Кавказа. Он всегда готов 

прийти на помощь и не раз спасал 

расположенную неподалеку 

деревню от лавин.

Леопард – прекрасный 

сноубордист, он научил этому виду 

спорта всех своих друзей и 

соседей. У Леопарда веселый 

нрав, он не может жить в 

одиночестве и очень любит 

танцевать.



За полярным кругом в ледяном углу 

живет белый мишка. В его доме все 

сделано изо льда и снега: снежный 

душ, кровать, компьютер и даже 

спортивные тренажеры.

Белый мишка с раннего детства 

воспитывался полярниками. Именно 

они научили его кататься на лыжах, 

бегать на коньках и играть в керлинг. 

Но больше всего белому мишке 

понравилось кататься на спортивных 

санках. Он стал настоящим 

саночником и бобслеистом, а его 

друзья – тюлени и морские котики - с 

удовольствием наблюдают за его 

победами. Теперь они вместе 

устраивают соревнования по этим 

видам спорта, и долгой полярной 

ночью им некогда скучать!



Зайка – самая активная 

жительница зимнего леса. Ее 

друзья всегда удивляются – и 

как она все успевает!? Ведь 

Зайка не только успевает 

учиться в Лесной Академии на 

«отлично», помогать маме в 

семейном ресторанчике 

«Лесная запруда», но и 

участвовать в различных 

спортивных соревнованиях. 

Зайка уверяет своих друзей, 

что у нее нет никакого секрета: 

просто она очень любит спорт. 

А еще она любит петь и 

танцевать.



Олимпийский стадион.











Когда наступит день финала,

Когда придет последний срок.

Я вспомню: Как мне было мало

Моих набеганных дорог.

Как спорил я с упрямым ветром.

Как после финиша дрожал.

И сколько тысяч километров

За это время пробежал!

Судьба мне ставила подножки.

Порою я был сам не свой.

Но все же с беговой дорожки,

Уйду с поднятой головой!




